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       PPŠ-institut celoživotního vzdělávání Přerov, s.r.o. 
                                                              

                                                              nabízí   

     
 
    
 
 
Kurz je zaměřen pro: 
 

Sugestopedie využívá neřízené relaxace a motivujících postupů, jako je integrace prvků dramatické 
výchovy v jazykovém vzdělávání, využívání tzv. periferního učení, techniky hudebního podkladu, který 
má vliv na rytmizaci vzdělávání v cizím jazyce a stimulaci levé i pravé mozkové hemisféry. 
Daná metoda se jeví jako efektivní, protože akcentuje potřebné prvky studujících, kteří mají nižší 
studijní předpoklady a horší pracovní morálku.  
 

Cíl kurzu: 
• nejméně 3x lepší výsledky v efektivitě a rychlosti učení  
• studenti zvládnou minimálně 3x větší množství učiva  
• odstranění psychických bloků, které zabraňují v cizím jazyce mluvit, a zážitek úspěchu 

výrazně zvyšují motivaci k dalšímu studiu  
• sebedůvěra při aktivní komunikaci  
• trvale získané vědomosti 
• více než 60% získané slovní zásoby jsou schopni použít aktivně v konverzaci  
• neobávají se mluvit s cizincem, komunikují s chybami, které však nebrání porozumění  
• mají chuť pokračovat ve studiu  
 

Výsledků dosáhneme tím, že stávající učební materiály a postupy přizpůsobíme přirozenému fungování 
lidského mozku, základním psychofyziologickým zákonům. Tím urychlíme proces učení a stimulujeme 
rozvoj tvůrčích schopností. 
 

Termín výuky: 
23. – 27. SRPNA 2010 

 

Rozsah kurzu a průběh výuky pro jednu skupinu: 
25 vyuč. hodin = denně 5 vyučovacích hodin                                       

 

Lektor:  PhDr. Kateřina Režná  
 

- vysoce kvalifikovaný odborník v dané oblasti – jeden ze tří lektorů v České republice s certifikátem 
Sugestopedic Teacher Training, Oxford 2009 pro používání sugestopedické metody, pedagog 
Soukromé střední odborné školy živnostenské Přerov, s.r.o., držitelka certifikátu Oxford Teachers´ 
Academy, externí průvodce cestovního ruchu, dlouholetá praxe ve firemním vzdělávání (např. 
Přerovské strojírny – PSP Institut vzdělávání, letecká základna Bochoř – speciální příprava na 
zkoušky STANAG, projekt „Brána jazyků“ a „JAME“ – Jazyk a Metodika anglického jazyka - při 
Národním institutu dalšího vzdělávání v Olomouci), specializovaný workshop zaměřený na metodiku 
vyučování anglickému jazyku prostřednictvím upravených literárních textů, hodnotitelka 
konverzačních soutěží v anglickém jazyce, koordinátorka mezinárodních jazykových zkoušek City 
and Guilds a zkoušek CEFLA, ..                                               

                                       

Studijní materiály: 
 

Speciální studijní materiály, vytvořeny pouze pro používanou metodu výuky. 
 

Cena kurzu/ 1 účastník:     2.990 ,- Kč  (vč. DPH 20%) 
Kalkulováno pro užší skupiny účastníků a rozsáhlejší počet vyučovacích hodin  
                         
Uzávěrka přihlášek:           20. 8. 2010 
Předpokládaný počet účastníků:    5 – 10 osob 

 

  Bližší informace získáte na kontaktech: PPŠ – institut celoživotního vzdělávání Přerov, s.r.o., 
  Palackého 1380/19, 750 02  Přerov, tel.: 724 972 133, 581 259 138, fax: 581 259 130  
  e-mail: zuzana.kelnarova@ppsinstitut.cz, pps@ppsinstitut.cz, http://www.ppsinstitut.cz, 
  kontaktní osoba: Zuzana Kelnarová  

   ZÁKLADY ANGLIČTINY 
   

OJEDINĚLOU SUGESTOPEDICKOU 
METODOU 


